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DISCLAIMER 

La guida LIVE non vuole essere una guida esaustiva al luogo, ma solo il racconto di un viaggio possibile. Le 

ŜǎǇŜǊƛŜƴȊŜ ǊƛǇƻǊǘŀǘŜ ǎƻƴƻ ǘǳǘǘŜ ǊŜŀƭƛ Ŝ ǾƛǎǎǳǘŜ ŘŀƭƭΩŀǳǘƻǊŜΦ [Ŝ Ŧƻǘƻ ǎƻƴƻ ǾŜǊŜ Ŝ ς per quanto possibile ς 

ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀǘƛǾŜ ŘŜƭƭΩŜǎǇŜǊƛŜƴȊŀΣ ǎŜƴȊŀ ŀƭŎǳƴ ǘŜƴǘŀǘƛǾƻ Řƛ ƳŀƴƛǇƻƭŀǊŜ ƻ ƳƛǎǘƛŦƛŎŀǊŜ ƭΩŜǎǇŜǊƛŜƴȊŀΦ 

[ΩŜǎǇŜǊƛŜƴȊŀ Řƛ ǉǳŜǎǘŀ ƎǳƛŘŀ ŝ ŦǊǳǘǘƻ Řƛ ǳƴ ǾƛŀƎƎƛƻ Ři 5 giorni a MARRAKECH, tenutosi nel Dicembre 2009. 
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INFO UTILI SUL MAROCCO 

Visto ς tŜǊ ƛ ŎƛǘǘŀŘƛƴƛ Lǘŀƭƛŀƴƛ ǎƛ ƻǘǘƛŜƴŜ ŀƭƭΩŀǊǊƛǾƻ ƛƴ aŀǊƻŎŎƻΣ Ŏƻƴ ǇŀǎǎŀǇƻǊǘƻ ǾŀƭƛŘƻ ǇŜǊ ŀƭƳŜƴƻ ǳƭǘŜǊƛƻǊƛ с ƳŜǎƛ 

dalla data di arrivo. Il visto dura 3 settimane ed è rinnovabile in Marocco. Non è previsto alcun costo per il visto. 

Valuta ς Dinaro Marocchino, pari a circa 0,10 EURO ς nel Dicembre 2009. Non sono accettati pagamenti in valute 

estere quali US$ o EUR anche se alcune strutture turistiche potrebbero accettarli in caso non abbiate a 

disposizione i DINARI, ma consideratelo un favore. 

Energia elettrica ς 220V, prese a poli tondi come in Europa (spesso a 2 poli) 

Guidare ς bŜƭ ǇŀŜǎŜ ǎƛ ƎǳƛŘŀ ǎǳƭƭŀ ŘŜǎǘǊŀΤ ƴƻƴ ŝ ǇǊŜǾƛǎǘŀ ǇŀǘŜƴǘŜ LƴǘŜǊƴŀȊƛƻƴŀƭŜ ǇŜǊ ƛ ŎƛǘǘŀŘƛƴƛ ŘŜƭƭΩ¦ƴƛƻƴŜ 9ǳǊƻǇŜŀΦ 

Lingua ς [ƛƴƎǳŜ ǳŦŦƛŎƛŀƭƛ ǎƻƴƻ ƭΩ!Ǌŀōƻ ŜŘ ƛƭ CǊŀƴŎŜǎŜΦ Lƴ ŀƭŎǳƴŜ ǎǘǊǳǘǘǳǊŜ ǘǳǊƛǎǘƛŎƘŜ ǎƛ ǇŀǊƭŀ LƴƎƭŜǎŜ ŜŘ ƛƴ ŀƭŎǳƴŜ ŀƴŎƘŜ 

Spagnolo e Italiano. Nel sud del paese è diffuso il berbero. 

Pericoli e contrattempi ς I venditori Marocchini sanno essere MOLTO insistenti; se non interessati, va opposto un 

secco e garbato NO, MERCI !!!! 

La Jam-el-fna e la Medina di Marrakech sono piene di agenti in borghese con il compito di preservare la tranquillità 

dei turisti che tanto benessere economico apportano alla città; eventuali malfattori ne sono ben consapevoli, per 

cui si può girare tranquilli. 

COME ARRIVARE 

Volo diretto ς Sono previsti voli diretti per Marrakech da Bergamo Orio al Serio, Bologna, Roma Ciampino e da Pisa 

con Ryanair. Volo diretto anche da Milano Malpensa con Easyjet. 

Volo + treno - da Roma volo diretto a Casablanca con Alitalia o Royal Air Maroc oppure da Milano Malpensa con 

wƻȅŀƭ !ƛǊ aŀǊƻŎΦ 5ŀƭƭΩŀŜǊƻǇƻǊǘƻ Řƛ /ŀǎŀōƭŀƴŎŀ ŎΩè un treno per la stazione di Casa Voyajeur (la stazione principale 

di Casablanca ς плΩ Řƛ ǘǊŀƎƛǘǘƻ). Da qui partono i treni per Marrakech; iƭ ǘǊŀƎƛǘǘƻ ŘǳǊŀ ŎƛǊŎŀ оƘ олΩ. Prezzi ed orari dei 

treni su www.oncf.ma 

 

http://www.oncf.ma/
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ORIENTARSI 

Marrakech presenta una parte antica ς la Medina ς ed una moderna ς la Nouvelle Ville. QǳŜǎǘΩǳƭǘƛƳŀ coincide col 

quartiere di Guelis e la parte interessanǘŜ ŝ ƛƴǘƻǊƴƻ ŀƭƭΩ!ǾΦ aǳŀƘŀƳƳŜŘ V, che parte da Place 16 Novembre. Per la 

città vecchia, occorre tener presente due punti di riferimento: la porta Bab Agnou che molto probabilmente 

raggiungerete in taxi ŘŀƭƭΩŀŜǊƻǇƻǊǘƻ ƻ Řŀƭƭŀ ǎǘŀȊƛƻƴŜΣ e la piazza Jam-el-fna (J-E-F), la piazza principale di 

Marrakech. Le due sono unite dalla Rue de Bab Agnau, strada pedonale. Dalla J-E-F  si dipartono i vicoli della 

Medina completamente racchiusa tra le mura, al cui interno sarà veramente difficile trovare dei riferimenti.  

Prenotando un hotel o un riad nella Medina è fondamentale farsi consegnare una mappa per il rientro in hotel, 

tenendo presente che tutti i tragitti arrivano o partono dalla Jam-el-fna. Più vicini sarŁ ƭΩƘƻǘŜƭ ƻ ƛƭ ǊƛŀŘ a questa 

piazza, minor fatica si farà a rientrare in hotel, dato che nei vicoli della medina si circola esclusivamente a piedi. 

 

La Medina 
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COSA FARE - VEDERE 

LE SOUQ ς IL MERCATO 

Punto nevralgico della città durante il giorno, il souq, come in tutte le città arabe, è animatissimo dalle 10 fino al 

tramonto, ora di chiusura delle porte che lo delimitano. Il Souq di Marrakech è abbastanza semplice da girare se ci 

si attiene alla Rue Souq el-kebir, la strada pedonale coperta che dalle spalle della J-E-F arriva, a nord, fino alla 

moschea Bin Youssef. Se poi ci si addentra in tutti i vicoli che si dipartono dalla Rue Souq-el-kebir, si scoprono tutte 

le varie anime del souq, ovvero le sezioni dei tintori, dei fabbri, dei venditori di tappeti, degli oggetti in ferro 

ōŀǘǘǳǘƻ Χ Ŝ ŎƘƛ ǇƛǴ ƴŜ Ƙŀ ǇƛǴ ƴŜ ƳŜǘǘŀΦ  9Ω ǘŀƴǘŀ Ŝ ǘŀƭŜ ƭŀ ǎŎŜƭǘŀ Řƛ ƻƎƎŜǘǘƛ Řƛ ŀǊǘƛƎƛŀƴŀǘƻΣ Řƛ ǘǳǘǘŜ ƭŜ ǉǳŀƭƛǘŁ Ŝ ǇŜǊ 

tutte le tasche, che verrebbe voglia di comprare tutto. La prossima volta, valigia vuota, da riempire di acquisti. 

 

MEDERSA BIN YOUSSEF, MUSEO DI MARRAKECH, Yh¦..! .!Ω!5¸Lb 

Per i 3 monumenti si paga un unico biglietto di 60 DHM, un bel risparmio. {ƛ ǘǊƻǾŀƴƻ ƛƴ ǇǊƻǎǎƛƳƛǘŁ ŘŜƭƭΩŜƴǘǊŀǘŀ 

settentrionale del mercato, per cui è facile visitarli tutti nel corso della stessa mattina. 

La Medersa ŝ ƭŀ ǎŎǳƻƭŀ ŎƻǊŀƴƛŎŀ Ŝ ŘŁ ƭΩƛŘŜŀ ŘŜƭƭŀ Ǿƛǘŀ ŎƻƴŘƻǘǘŀ ŘŀƎƭƛ ǎǘǳŘŜƴǘƛ ŎƻǊŀƴƛŎƛΣ ƻƎƴǳƴƻ Ŏƻƴ ƭŀ ǎǳŀ ǎǘŀƴȊŜǘǘŀ-

bugigattolo. Una bella vasca domina il cortile interno. 

Il Museo di Marrakech è stato ricavŀǘƻ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ Řƛ ǳƴ ǾŜŎŎƘƛƻ ǊƛŀŘΣ ƭŜ ǘƛǇƛŎƘŜ ŎƻǎǘǊǳȊƛƻƴƛ aŀǊƻŎŎƘƛƴŜΣ ŜŘ ƻŦŦǊŜ 

uno spaccato della storia cittadina. Valido. 

5Ŝƭƭŀ aƻǎŎƘŜŀ ƴƻƴ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ǾƛǎƛǘŀǊŜ ƭΩƛƴǘŜǊƴƻΣ Ƴŀ ǎƻƭƻ ƭŀ ǇƛŀȊȊŀ ŀƴǘƛǎǘŀƴǘŜΣ ŘƻǾŜ ǎƛ ǘǊƻǾŀ ŀƴŎƘŜ ǳƴŀ ǇƛŎŎƻƭŀ ǘƻǊǊŜ 

in stile islamico, visitabile dalla base, la Koubba ǳƴƻ ŘŜƛ ǇƻŎƘƛ ǊŜǇŜǊǘƛ ŘŜƭƭΩŜǊŀ !ƭƳƻǊŀǾƛŘŜΦ 

 

MOSCHEA KOUTOUBIA 

Di fianco alla piazza J-E-CΣ ƴƻƴ ŝ ǾƛǎƛǘŀōƛƭŜΣ Ƴŀ ŝ ƭΩǳƴƛŎŀ ǇŜǊ ƭŀ ǉǳŀƭŜ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŀǇǇǊŜȊȊŀǊƴŜ Ǝƭƛ ŜǎǘŜǊƴƛΣ ŀǾŜƴŘƻ ǳƴ 

largo spiazzo a circondarla. Sfondo scenografico alla piazza J-E-F per le foto al tramonto. 

 

TOMBE DEI SAADITI, PALAZZO EL BADI 

In prossimità della Bab Agnou ς млΩ Řƛ ŎŀƳƳƛƴƻ Řŀƭƭŀ W-E-F ς si trova subito dopo la bella ed imponente Moschea 

della Kasbah. Il quartiere è anche noto come MELLAH, ovvero il vecchio quartiere ebraico. Ben poco rimane del 

Palazzo el-Badi. In compenso meritano una visita le Tombe dei Saaditi, situate in uno splendido giardino recintato 

Řŀ ƳǳǊŀΣ ǳƴΩƻŀǎƛ Řƛ ŦǊŜǎŎƘŜȊȊŀΦ 

 

Dw!b59 ¢9ww!/9 5¦ /!C9Ω D[!/L9w 

Immancabile, imperdibile, lo spettacolo della piazza J-E-F che si anima al tramonto. La terrazza del Cafè Glacier è 

un MUST. A qualsiasi ora si vada, gran folla di fotografi, ma non bisogna disperare. Un bel thè alla menta ς da 

ŀŎǉǳƛǎǘŀǊŜ ƻōōƭƛƎŀǘƻǊƛŀƳŜƴǘŜ ŀƭƭΩƛƴƎǊŜǎso ς o un altro soft drink e centinaia di scatti con tutte le gradazioni di 

colore che regala il tramonto. 
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SHOPPING 

La lista dello shopping da fare non può che essere parziale ς e funzionale ai nostri gusti ς però vale la pena 

segnalare i seguenti: 

PATISSERIE DOUNIA ς 63, Souk Semmarine ς nella strada principale del souk un negozietto che tracima di dolci 

tipici arabi. Per tutti i gusti. 

TAPIZ CHEZ LE NOMADS ς 32, Bradia el kadima, di fianco al souq dei tintori ς qualsiasi tappeto possiate sognare, 

qui lo trovate. Trattare, trattare, trattare. 

BABOUCHES LA PERLE FASSI ς 5, Souk Semmarine ς ƴŜƭƭŀ ǎǘǊŀŘŀ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ŘŜƭ ǎƻǳƪ ǳƴΩŀƳǇƛŀ ǎŎŜƭǘŀ Řƛ ōŀōǳŎŎŜΣ 

per uomo / donna / bambino. Da 2 a 50 EUR. Da non perdere. 

HERBORISTE DES AMIS ς 3, Souk Ahel Fes ς dietro la mosche Bin Youssef ς ƻƎƴƛ ǘƛǇƻ ŘΩŜǊōŀ Ŝ Řƛ ǎǇŜȊƛŀ ǎǇƛŜƎŀǘƛ Ŝ 

ǊŀŎŎƻƴǘŀǘƛ Řŀƭ ǎƛƳǇŀǘƛŎƛǎǎƛƳƻ aƻƘŀƳƳŜŘΦ vǳŀƭŎƘŜ ǎǇŜȊƛŀ ƛƴ ǊŜƎŀƭƻ ƛƴ Ŏŀǎƻ ŘΩŀŎǉǳƛǎǘƻΦ 

 

ALTRI SERVIZI 

NOLEGGIO AUTO ς ZS TOUR - 371, Kasbah Boutouil, tel. 05-24381790, zstour@yahoo.fr - Proprio in 

corrispondenza della Bab Agnou, una piccola agenzia di servizi turistici. Il proprietario è gentilissimo ed ha le tariffe 

più basse di Marrakech. 

MASSAGGI e HAMMAM ς ISIS SPA ς Derb Dabach, Derb Jadid, tel.05-24384550, www.spa-isis.com ς a 300m 

ŘŀƭƭΩŀƴƎƻƭƻ ƴƻǊŘ-est della J-E-F un hammam molto occidentale con tariffe occidentali. Non male, ma non 

caratteristico.  

Il vero hammam arabo si chiama DAR EL-BACHA e si trova in rue Fatima Zora. Aperto agli uomini fino alle 12 e 

dopo le 19; per le donne tra le 12 e le 19. 

 

  

mailto:zstour@yahoo.fr
http://www.spa-isis.com/
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DOVE DORMIRE 

RIAD DAR NAEL - 9Ω ǎƛǘǳŀǘƻ ƴŜƭƭŀ ǇŀǊǘŜ ƴƻǊŘ-ovest della Medina e dista, a piedi, circa 15 minuti dalla J-E-F, con un 

percorso abbastanza tortuoso e difficile da ricordare ς Ƴŀ ƴƻƴ Ŏƛ ǎƛŀƳƻ Ƴŀƛ ǇŜǊǎƛΦ 9Ω ŎƻƴǎƛƎƭƛŀōƛƭŜ ǇǊŜƴƻǘŀǊŜ ƛƭ ǘŀȄƛ 

in arrivo alla stazione o in aeroporto, e farsi portare direttamente in hotel ς ƭΩǳƭǘƛƳƻ ǇŜȊȊƻ ǎŀǊŁ ŀ ŎŀǊƛŎƻ Řƛ ǳƴ 

ragazzino porta-bagagli col suo carretto. 

Il riad ha la struttura di una vecchia casa tipica Marocchina, sviluppata su più piani attorno ad un cortile interno, su 

cui affacciano tutte gli ambienti. Questo ha, sul tetto, una tenda berbera con cuscini, dove sdraiarsi e godersi il 

tramonto con un drink. Le stanze sono ampie, molto colorate e fanno uso di vecchi pezzi di artigianato riciclati, 

come le porte ed i comodini. Il bagno è appena separato da un paravento, fa quasi parte integrante della stanza.  

Nel cortile affaccia la sala ristorante dove viene servita la colazione; tipica Marocchina ς molto Europea, grazie 

ŀƭƭΩƛƳǇǊƻƴǘŀ CǊŀƴŎŜǎŜ - e che si ripeterà in ogni riad. Pane, burro, marmellata, miele, piada di grano, thè alla 

menta, caffè, latte. 

Lƻ ŘŜŦƛƴƛǊŜƛ ǳƴ άǎŜƴȊŀ-ŦǊƻƴȊƻƭƛέ Ǉur essendo molto pulito e ben curato dai giovani componenti dello staff e con un 

ottimo rapporto qualità/prezzo ς 60 EUR per stanza a notte, con colazione. Possibilità di organizzare escursioni, 

noleggiare auto o motorini alla reception. 

Non ha un sito internet, ma è prenotabile qui: www.booking.com/hotel/ma/riad-dar-nael.it.html 

 

RIAD AZENZER - Situato a nord-est, in prossimità della porta Bab Debbagh,  è una soluzione di grande charme ad 

ǳƴ ǇǊŜȊȊƻ ƻƴŜǎǘƛǎǎƛƳƻΦ Lƭ ǊƛŀŘ ŝ ŎƻƳǇƭŜǘŀƳŜƴǘŜ ŀƴƻƴƛƳƻ ŀƭƭΩŜǎǘŜǊƴƻΣ ƴƻƴ ŀǾŜƴŘƻ ŀƭŎǳƴŀ ƛƴǎŜƎƴŀΦ /ƻƴǾƛŜƴŜ 

prendere un appuntamento con il simpaticissimo e gentilissimo Said presso la nota piazza Said du Moukef e farsi 

accompagnare da un carretto porta-bagagli.  

9Ω ǎǘǊǳǘǘǳǊŀǘƻ ǎǳ ǇƛǴ Ǉƛŀƴƛ ŎƘŜ ŀŦŦŀŎŎƛŀƴƻ ƛƴ ǳƴ ŎƻǊǘƛƭŜ ƛƴǘŜǊƴƻ ƻŎŎǳǇŀǘƻ Řŀ ǳƴŀ ǇƛǎŎƛƴŀΣ Ŏƻƴ ǘŀǾƻƭƛ ǇŜǊ ƛ Ǉŀǎǘƛ Ŝ ŘƛǾŀƴƛ 

disposti attorno alla piccola piscina. Le stanze affacciano tutte sul cortile interno; sono tutte stuccate con colori 

vivaci, il letto è grande e solido ed i bagni ς anche qui ς sono senza porta. La colazione è quella classica Marocchina 

Ŝ ǾƛŜƴŜ ǎŜǊǾƛǘŀ ŀǘǘƻǊƴƻ ŀƭƭŀ ǇƛǎŎƛƴŀΦ bƻƛ ŀōōƛŀƳƻ ǘǊƻǾŀǘƻ ƭŀ ǎǘŀƴȊŀ ŀ Ǉƛŀƴƻ ǘŜǊǊŀ ǳƴ ǇƻΩ ǊǳƳƻǊƻǎŀ ς soprattutto per 

colpa di turisti. 

Dal riad Azenzer, la strada per la J-E-F è leggermente più semplice rispetto al precedente, ma comunque ci 

vorranno млΩκмнΩ ŀ ǇƛŜŘƛΦ 

Il prezzo, a Dicembre 2009 ς è stato di 80 EUR per una signora stanza doppia, con colazione inclusa. 

www.riadazenzer.com 

  

http://www.booking.com/hotel/ma/riad-dar-nael.it.html
http://www.riadazenzer.com/
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DOVE MANGIARE 

STREET-FOOD 

Fatta eccezione per quanto la piazza J-E-F possa offrire la sera, Marrakech pullula di piccoli ristorantini e bancarelle 

dove gustare le specialità locali. Ne segnalo due: il primo in corrispondenza ŘŜƭƭΩŜƴǘǊŀǘŀ ŀƭƭŜ ¢ƻƳōŜ ŘŜƛ {ŀŀŘƛǘƛΤ ƭŀ 

nuvola di fumo che si erge dalla brace lo segnala benissimo. Sheesh-kebab fantastici, preparati a raffica, ma guai a 

fotografare lo chef. Il secondo è un piccolissimo ristorantino con 3 sgabelli e posti esclusivamente in piedi in 

corrispondenza del souk dei fabbri. La folla di Marocchini ad ora di pranzo ci ha convinti. E devo dire che ne è valsa 

la pena. Circa 4 EUR per 3 piatti. 

 

A PRANZO 

Due tra le terrazze più alte sul lato est della J-E-F: LA PLACE, con 3 menù turistici da 5 a 12 EUR, cucina che non 

ricorderete e servizio svogliato, oppure il /!CC9Ω Cw!b/9, con la terrazza più alta sulla piazza. Piatti più belli che 

buoni. Entrambi sono comunque molto validi per una sosta rinfrancante e staccarsi daƭƭŀ άǇŀȊȊŀ ŦƻƭƭŀέΣ ǾƻƭŀƴŘƻ ƛƴ 

alto. 

 

A CENA 

/!C9Ω w9{¢!¦w!b¢ !wD!b!, proprio sulla piazza J-E-F. Un MUST sia per la vista della piazza, che per le pietanze. 

Credo che sia la più vasta offerta in città di piatti tipici Marocchini. Magari non tutti eseguiti alle perfezione ς ci 

vorrebbe un Marocchino per giudicare ς Ƴŀ ŀ ƳŜ ƭƻ ǎǘǳŦŀǘƻ ŘΩŀƎƴŜƭƭƻ Ŏƻƴ ŦƛŎƘƛ Ŝ ƳŀƴŘƻǊƭŜ ŝ ǇƛŀŎƛǳǘƻ ǘŀƴǘƛǎǎƛƳƻΣ 

meno la Pastilla ς ma perché io non amo i piatti dolci e salati - molto buono il cous-cous con verdure. Conto sui 10 

EUR per persona. 
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CENA GOURMET 

Il RAID MONCAEU ς a 10 minuti di cammino dalla J-E-F - è uno di quelli a 5 stelle, vero lusso a 230 EUR / notte. Ha 

anche uno dei ristoranti più rinomati di Marrakech. Ambiente molto elegante in una sala attorno alla piscina 

interna, orlata di palme. La cena degustazione era composta da 4 piatti per un costo di 360 DHM. Iniziamo con una 

crema di lenticchie alla paprika, molto delicata e non eccessivamente piccante. Proseguiamo con tris di paste 

brick ripiene di formaggio / gamberetti / verdure e fritte, piatto forse più degno di una friggitoria di strada che di 

un ristorante raffinato. Piatto principale la tajine di pollo e pomodoro caramellato - per me - tajine di agnello e 

limone candito - per la mia signora. Ottima espressione della tradizione marocchina. Chiudiamo con tortino di 

cioccolato da cuore morbido e crema di latte alla vaniglia, accompagnato da thè alla menta. Tajine e dessert 

memorabili, il resto necessita di miglioramenti; la location però è fantastica. 

www.riad-monceau.com 

 

 

ALTRI INDIRIZZI ς Non provati 

LE FOUNDOUQ, uno dei ristoranti nu-chic che va per la maggiore, nella Medina - www.foundouk.com 

DAR ENASSIM o EL KARMOUSSA, i due ristoranti di Fabrice Vulin, asso Francese dei fornelli trapiantato in Marocco 

- www.pavillonfabricevulin.com 

  

http://www.riad-monceau.com/
http://www.foundouk.com/
http://www.pavillonfabricevulin.com/
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